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10-Tu pHeBHOE MeHIO 415 oGecnedenust FOPAYUM NUTAHMEM (3ABTPAKH) JbIOTHOM
Kareropuu o0yyamoumxess Bo3pactuoii rpynnst 7-11xer MOY



MEHIO 1-20 Ous

HaumeHorauue Macca Muweskbie
onoaa nopuuu BeljecTaa Kkan
B XK y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
174/2011 M Kama psaskast Monoymas prcosas Nel74 200 5,6 9,6 40,7 2735
6/2011 M Macno nopuueit 10 0,1 .13 0,1 66,1
niT IMeuense caxapaoe 25 0,7 0,2 6,6 33,4
42112016 K Haii ¢ caxapoM u uMOHOM (¢ BuTamuHOM C) 200 0,1 0,0 11,1 45,6
701/2010 M X1ed nnresnyHbIi 40 3,0 0,2 19,4 91,8
338/2011 M DpyxTH cexHe (161m0K0) No338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
HToro 3a npuem muimm: 625 10 17,9 92,2 578,8
15,4-19,25 15,8-19,75 67-83,75 470-587,5

CO60opHHUK peLenTyp Ha NPOXYKLHMIC st 00y4aromuxcs BO BceX 00pa3oBaTellbHbIX yapexaenusx / lox pen. MLIT. Morunsroro u B.A. Tyrensana. - M.:delIu mnoc, 201 1. - 544c,

COopHHUK penenTyp 1 KynMHApHBIX H3ENHil T NpENNPHATHI OOIIECTBEHHOrO IUTAHKS NP 0611e06Pa3OBaTENBHEIX mKomax / TTox pen. B.T. Jlanmuno#. - M.: Xne6npoauudopm,
2004. - 640c.

Cbopruk penenTyp GIOK B KyTHHAPHBIX H3AENHI TS obyJaromuxcs 06pa3oBATENEHBIX OPraHH3ALA. CGopruk TexamueckHx HopMatnsos. ®T'®Y HI[3]] Munsnpasa Poccun,
HAM I'nO3[ull / nox penakupedt wien-xopp. PAH, nas., npodeccopa B.P. Kyumst - M.: Usnatens Hayanriit uestp 310poBba geteii, 2016. - 560 c.

TaGiuiibl XUMUYECKOr0 COCTaBA H KATOPHHHOCTH POCCHHCKHMX NPOAYKTOB nuTanus: Crpasourux. - M.: Helln npuHT, 2008. - 276c. Crypuxug .M., Tyrenssu B.A.



MEHIO 2-20 Ous

HaumeHoBaHue Macca Muwestle
6mopga nopuyumu BelllecTBa Kkan
B XK Yy
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

Osomu mo ce30Hy (oryper ceexuii, TIOMHZOD
TTK Nel,2,3,4,5 |cBexuit, kKamycra KBAIIICHAS, OTYpEL CONEHEN, 60 0,9 0,1 53 25,7
TIOMHEOp COJNEHbIit, CBEKNa OTBapHas)

443/2004 N ITnor ¢ xypuneit 200 20,4 25,3 36,5 4544
376/2011 M Yait ¢ caxapom Ne376 (¢ BHTaMuHOM C) 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3
nit Badmu 30 5,1 5,3 26,1 17,4
703/2010 M Xned mueHnyHmL 40 3,0 0,2 19,4 91,8

Hroro 3a npuem nmmu: 545 29,5 30,9 102,1 648,6

C60opHUK pelienTyp Ha TPOAYKLHIO I 0By4aromHXCs BO BceX 06pa30BaTENbHEIX yapexennax / Tlox pea. M.IT. Moruissoro u B.A. Tyrenssua. - M.:[eJIu e, 2011, - 544c.

COOpHHUK penenTyp U KynHHAPHEIX M3t s NPEANPHUATHH 0OIECTBEHHOTO MUTAHMS PH 06IEe06Pa30BATENEHEIX MKONAX / Tlon pen. B.T. Jlanumroit. - M.: Xne6uponundopm,
2004. - 640c.

C6opHuK peuenTyp 6mox u KyJTMHAPHBIX H3AENHUH 1T 00Y4atonuXcs 06pa3oBaTeIbHEIX opramusaumi. COOpHUK TeXHHYECKHX HopMaTuBoB. ®T'OY HII3M Munsnpasa Poccur,
HUW I'nO3/Tull / nox penakuueii aineH-kopp. PAH, n.v.u., npodeccopa B.P. Kyumsi - M.: Manarens Hayuanerit nentp snopossa gereit, 2016. - 560 c.

Tabauupt XHMHYECKOro cocTasa U KaIOPHAHOCTH POCCHHCKHX HPONYKTOB IUTAHMS: Crpasounnk. - M.: JleJTu mpunt, 2008. - 276¢. Cxypuxua .M., Tyrenssn B.A.



MEHIO 3-20 OHs

HaumeHoBaHue Macca MueBkie
HaumeHoBaHue 6ona ) nopuuu BelllecTBa Kxan
=) X y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

Osomu 110 ce30Hy (Oryper CBeXuil, TOMIAop
TTK Nel,2,3,4,5 |ceexuil, kanycra KBaleHas, Orypell CONeHbIit, 60 0,9 0,1 53 25,7
HOMHMIOP COJICHBIH, CBEKIIa OTBApPHAA)

oy ITtuua, TymwenHas B coyce ¢ opomaMi Ne488 180 15,0 20,2 13,0 296,3
15/2011 M Macno nopuueit 10 0,1 7.3 0,1 66,1
377/2011 M Yait ¢ mumonom Ne3 77 (¢ suramunom C) 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6
701/2010 M Xneb mueHgHbIHA 50 3,7 0,3 243 114,8
Hroro 3a npuemM numm: 522 19,9 27,9 57,7 564,5

CoopHrik penentyp Ha IPOXYKUHIO /I 06y4aroIiXCsl BO BCEX 00pa3soBaTeNbHbIX yupexnerusx / Hox pex. M.IT. Mormiskoro i B.A. Tyrenssana. - M.:JeJIn mmoc, 2011. - 544c.

COOpHHK PelenTyp 1 KyTUHAPHBIX H3XENHi 11 NPEANPHATHI OGLIECTBEHHOrO THTAHMS HpH 06Ie0GpasoBaTenbHbIX mKonax / Ilox pexn. B.T. Jlanmmroit. - M.: Xnednponuadopm,
2004. - 640c.

C6opHuk peuentyp 601 1 Ky THHAPHAIX H3AEMH JUIs 06ydaromuxcs 06pa3osaTeNbHbIX OPraHm3alHil. CoopHuk TexHHueckux Hopmaruso. PI'OY HII3/] Murzapasa Poccun,
HUY I'nO3/Tul1/ non penaxuwuet: wnen-xkopp. PAH, 1M k., npodeccopa B.P. Kyumer - M.: Manarens Hayunsiit HeHTp 370poBbs netedt, 2016. - 560 c.

Tabnuub XMMIYECKOTO COCTABA K KAOPHHHOCTH POCCHHCKHX NPOXYKTOB muTanms: CripaBoussk. - M.: JeJlu npuHT, 2008. - 276¢. Cxypuxus .M., Tyrenssu B.A.



MEHIO 4-20 OHs

HaumeHoraHue ) Macca MuweBkbie
onoga nopuuu Beljecrea Kkan
B XK y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
454/20040 Kotnersr mo XneiHoBCKH 100 16,0 22,0 14,6 319,5
587/2004 i Coyc TomaTHBIH 20 0,1 0,5 1,0 8,8
203/2011 M MaxapoHHsle H3xenus orpapHsie Ne203 150 5,5 5,7 33,3 206,4
Yait c caxapom xapraze Ne685 (¢ BUTAMHHOM
" 0 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5
701/2010 M Xneb nuIeHuygHbIH 30 2,2 0,18 14,6 68,9
Hroro 3a npuem mumu: 515 24,1 28,4 78,5 664,1

C6oprux penenTyp Ha NPOAYKIMEO IS 00YYAOIIHXCS BO BCEX obpazoBaTensHbIX yupexaerusx / Ioa pen. M.II. Morunskoro u B.A. Tytenssna. - M.:JIeJIn mmroc, 201 1. - 544c.

COopHuX penenTyp # KyIHHAPHBIX M3RENHIl TS NPEANPUSTHI OGIIECTREHHOrO MHTAHUS npu 061eobpasosaTensHbIx mkonax / Ilox pen. B.T. Jlanmmuroit. - M.: XneGnpomuudopm,
2004. - 640c.

CHopruk peuenTyp G0/ M KYTHHAPHEIX H3AEIHI I 06y qaromuxcs 00pazoBaTeaBHEIX Opranksaumi. CEOPHUK TeXHuYecknX HopMaTHBoB. OI'®Y HII3J] Munsapasa Poccun,
HWY I'nO3/Iull / mox pexaxumeit unen-kopp. PAH, 1.M.H., npodeccopa B.P. Kyumsr - M.: Mzgatens Hayunsiit nenTp 310poBsa geteit, 2016. - 560 c.

Tabuuet XHMIYECKOTO COCTABA H KATOPUHHOCTH POCCHICKHX nmponyxros muranns: Copasodnuk. - M.: HeJln npuut, 2008. - 276¢. Crypuxun .M., Tyrenssu B.A.



MEHKO 5-20 Ons

HavmeHosanue Macca Muwessie
onona nopuun Bellecrea Kkan
B X y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

4372004 T'ynam 100 18,9 20,8 2,7 273,9
518/2004 11 Kaprodens orsapuoit ¢ Mmaciom Ne518 150 2,9 4.1 23,9 144,1
376/2011M Yait ¢ caxapom Ne376 (c ButamMmHOM C) 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3
701/2010 M Xneb noreHuqHbIil 50 3,7 0,3 24,3 114,8
Hroro 3a npuem munu: 515 25,6 25,2 65,7 592,1

Cooprnk PEUENTYp Ha IPOAYKLHIO NS OGYIAIOLIHXCS BO BCEX 00pa30BATENEHEIX VIPEKIEHUSX / Iox pex. M.IT. MorunsHoro u B.A. Tyrenpaua. -
CGopuuk peuentyp u KyHHAPHBIX U3NENHi IS APeANPHATHI! OOIECTBEHHOTO TUTAHMS py o6ueobpasoparensubx mxonax / Iox pen. B.T. Jlamu
2004. - 640c.

M.:eJIn wmoc, 201 1. - 544c.
HHOM. - M.: Xne6nponundopm,

YHIOUUXCS 00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3aLit, CBopHuk TexHIYeCKNX HOpMATUBOB. DT DY HIT3J Munzapasa Poceun,
xopp. PAH, n.m.H., npoheccopa B.P. Kyuamet - M.: Usnarens Hayunsiii LEHTP 3X0pOBhs HeTeit, 2016. - 560 c.
TaGmmier XHMUYECKOTO COCTaRA H KaJOPHHHOCTH POCCHIACKHX NPOXYKTOB MHTAHHS: CripaBoynux.

HWUY I'nO3/1ull / nox penakuueit €ien-

- M.: leJIu opunT, 2008. - 276¢. Crypuxun U.M., Tyrensss B.A.



MEHIO 6-20 OHst

HaumeRoBeaHue Macca NMuwessle
6noaa nopuuu BellecTea Kkan
B K Y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

331/20041 Kallla MOJIOYHAs MaHHas 200 6,0 8,2 29,3 214,8
15/2011 M Crp (nopuusyu) Nels 10 2,7 2,7 0,0 35,3
37712011 M Haif ¢ mumonom Ne377 (c sutamumom C) 200/15/7 0,2 0,0 15,1 61,9
701/2010 M Xneb mueHnaHbIH 50 3,7 0,3 24.3 114.8
338/2011M DpyKTEI cBexHUe (a610K0) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Hroro 3a mpuem numu: 632 13,2 11,7 83,0 495,2

COopHux peuenTyp Ha IPOAYKUHMIO T OGYYAIOIIHXCSA BO BCEX o6pazoBaTenbHbIX yupexaenusx / [ox pex. M.IT. Mormistoro u B.A. Tyrenssna. - M.:eJln mioc, 2011, - 544c.
CBopHHUK penentyp 1 KyTHHAPHSIX H3IeTuil [ TpeANpHATHIT OGLECTBEHHOr0 MHTAHNS NpH 06IE0B6pa3oBaATENbHEIX mrKkonax / [Tox pea. B.T. JlammuuHoit. - M.: Xne6npoauadopm,
2004. - 640c.

C6opaux penenTyp 6104 H KyNHHAPHBIX H3AETUH T o0yuarouixcs 06pasoBaTeNbHBIX OpraHH3aMHil. CGopuux TexHmIecknx HopMaTusos. GI'OY HIT3/] Munsapasa Poccu,
HWW I'nO3/TuI1 / nox penaxuueit unes-kopp. PAH, n.m.H., ipodeccopa B.P. Kyamer - M.: Usnatens Hayusbiif menTp 3m0possa geteit, 2016. - 560 c.

TabmuLbl XUMIYECKOTO COCTABA ¥ KANOPHITHOCTH POCCHICKHX NPOAYKTOB NuTanus: CripaBounnk. - M.: HeJlu npusT, 2008. - 276¢. Crypuxun U.M., Tyrenssau B.A.



MEHIO 7-20 OHs

HaumeHoBaHne Macca Muuieskbie
6noga nopumu BellecTsa Kkan
B XK y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

80/330/2011 M Thedrenn mscuste ¢ coycom Ne280/330 90/30 14,0 19,1 15,0 286,8
341/2016 K Kanra rpeunesas paccemuatas Ne341K 150 6,1 4,8 27,8 178,2
377/2011 M Yaii ¢ ;umonom Ne377 (c sutamurom C) 200/15/7 0,2 0,0 15,1 61,9
701/2010 M Xneb MueHnyHbIR 50 3,7 0,3 24,3 114,8
HToro 3a npuem numm: 542 23,3 24,1 77,4 641,7

C6opuux pelenTyp Ha IPOAYKIHIO I 06y4arONIHXCA BO BCeX 00Pa3OBaTENBHEIX yapexnenusx / Ilox pex. M.I1. Morunssoro i B.A. TyTenssaua. - M.:JleJIu mwmoc, 2011. - 544c.

C6opHuK penentyp u KyNMHaPHBIX U3KENMit I TPEANpPHATHIi OOIMECTBEHHOr0 MUTAHMS NPy 06Imeobpa3oBaTenbHEIX Mkonax / ox pea. B.T. Jlanmusoit. - M.: XneGnponuudopm,
2004. - 640c.

COopHuk peuentyp 6oz 1 KYAMHAPHBIX H3ENUH AN o0yJarouumxcs 06pazoBaTenbHbIX opranuzanuil. COOpHHK TeXHHYECKHX HopMaTiBoR. GI'OY HII3JT Munzzpasa Poccun,
HWY T'uO31ull / nox penaxuueit unen-xopp. PAH, n.v.n., npoeccopa B.P. Kyumsr - M.: Msnarens Hayansiit nentp 310poBss feteit, 2016. - 560 .

Tabnuupr XUMIYECKOro COCTABA K KANOPHIHOCTH poccuickux nponykTos muTarus: Cupapoyruk. - M.: ellu npuHT, 2008. - 276¢. Crypuxun .M., Tyrenssas B.A.



MEHIO 8-20 OHs

HaumeHnosanne Macca MuueBtie
6nioaa nopuun BelecTsa Kkan
B X Yy
2 3 4 5 [ 7
3ABTPAK

Osomu 1o cesony (orypen cBexHit, TIOMMAOD
TTK Nel,2,3,4,5 |cexuit, kamycra KBALICHAs, OTypeli COJICHEIH, 60 0,9 0,1 5,3 25,7
TIOMHJIOP COJIEHEBIE, CBEKIIA OTBApPHAS)

443/2004 11 ITnoB ¢ kypuueit 200 20,4 253 36,5 454 4
376/2011 M Yait ¢ caxapom Ne376 (c sutamunom C) 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3
nit Badunu 30 5,1 5,3 26,1 17,4
703/2010 M Xneb nmeanyHsIi 40 3,0 0,2 19,4 91,8
Hroro 3a npuem nummum: 545 29,5 30,9 102,1 648.6

CGopHHK penenTyp Ha IPOAYKUMIO U1s 0BYIaIOMHMXCA BO BCEX 006pasoBaTeNbHBIX yupexnenusx / [Tox pen. M.IT. Morumszoro i B.A. Tyrenpsua. - M.:[leJTu nmioc, 2011. - 544c.
CGOpHNK PELENTyp M KYTHHAPHBIX H3KEIHH [T TPEANPUATHIT OBIIECTBEHHOTO TUTAHUS TIPH 061e06pa3oBaTeNbHbIX mKosax / Ilox pen. B.T. Jlanumno#. - M.: XneGrponusdopm,
2004. - 640c.

COopHuK penenTyp 6104 i KyHHAPHBIX H3LETHI T 00yHaroXcs 00pa3OBATENEHBIX OpraHH3aLHiL. Cbopuuk TexHuueckux Hopmatisos. GI'®Y HII3]I Munsapasa Poccun,
HUMH T'nO30ull / nox penaxuwueit unen-kopp. PAH, A.M.H., npoeccopa B.P. Kyamer - M.: Wznarens Hayunsiit LEeHTp 370poBbs fetei, 2016. - 560 c.

Tabmuner xuMuueckoro cocrasa u KaJIOPUHHOCTY POCCHICKHMX NPOAYKTOB MTHTAHUA: CrpaeoysHK. - M.: JleJIn npuut, 2008. - 276¢. Ckypuxus .M., Tyrenssn B.A.



MEHFO 9-20 Oust

HaumeHoBaHue Macca MaweBkie
onwoga nopuviun BelllecTBa Kkan
B XK Yy
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
313 Kotnera pribuas 100 14,09 6 12,093 205,031

304/2011 M Puc otBaproii Ne304 150 3,8 5,4 38,9 2193
376/2011M Haii ¢ caxapoM Ne376 (c sutamunom C) 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3
701/2010 M Xneb mueHnyHsIR 40 3,0 0,2 19,4 91,8
Hroro 3a npuem mumu: 505 20,5 15,5 86,0 565,5

COopHuK peLienTyp Ha HPOAYKLHIO A7s O0Y4alOIIHXCA BO BCEX 0Opa3oBaTebHEIX yapexaenusx / Iloa pea. MLIL. Morunstoro u B.A. Tyrenssua. - M.:JeJlu mitoc, 201 1. - 544c.

COopHuK penenTyp 1 KyNnHHAPHBIX W3NENHit 17T TIpEANpPUATHIT OOIECTBEHHOr0 MATAHKA NPH obmeobpa3oBaTeNbHEIX tkonax / [lox pen. B.T. Jlanmtuso#. - M.: Xne6nponuudgopm,
2004. - 640c.

CBopruK penentyp 61104 # KYNMHHAPHBIX H3XEIHit st ofyuatomuxcs 06pazoBaTENBHEIX OpPraHH3aLHil. CGopruk TexHmyeckux HopMarusos, OI'®Y HII3J Musnsapasa Poccr,
HUW I'mO3Qull / nox penakupeii wnen-kopp. PAH, a.m.H., npodeccopa B.P. Kyumer - M.: Misnatens Hayunsiit nentp 310poBss geteit, 2016. - 560 c.

Ta6nuipr XUMHIECKOT0 COCTaBA H KANOPHIHOCTH POCCHICKHX IPOAYKTOB MuTaHus: CripasounHKk. - M.: TeJlu npHHT, 2008. - 276¢. Crypuxud .M., Tyrenssu B.A.



MEHIO 10-20 Ousi

HaumeHosaHue Macca Muilessle
HaumeHoBaHue 6niroga nopumu BelllecTBRa Kkan
B XK Y
2 3 4 5 6 7
3ABTPAK

Osomu no ce3omy (oryper ceexit, TIOMHZIOp
TTK Nel,2,3,4,5 |cBexuit, kamycTa KBaureHas, OTr'ypel CONMEHBII, 60 0,9 0,1 53 25,7
MOMHIIOP CONIERBIi, CBEKIIA OTBApHAS)

48812004 11 IItuna, TyimeHHas B coyce ¢ oBomwamu Ne488 150 12,7 16,9 10,8 246,9
376/2011 M Yait ¢ caxapom Ne376 (¢ Buramusom C) 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3
338/2011 M DpyxTh! cBexHE (A6m0K0) No338 100 0,4 0,4 9,5 45,6
701/2010 M Xne6 nuieHHIHbIH 50 3,7 0,3 24.3 114,8

Hroro 3a npuem munu: 575 17,8 17,7 64,7 492,3

CHopHuK pelenTyp Ha NPOYKIHIO A5t OGYIAIOMIHXCA BO BCEX 0Gpa3soBaTebHBIX yupexaerusx / Iox pex. M.IT. Morumesoro i B.A. Tyrenbana. - M.:ellu mmoc, 201 1. - 544c.

COopHuK penenTyp W KyIMHAPHBIX H3LENHil AMst TIPEANPUATHIT OGLIECTBEHHOTO MHTAHUS IPH OOIE05PA30BATENBHEIX INKOJAX / lox pen. B.T. Jlammuroit. - M.: Xire6upoauadopm,
2004. - 640c.

COopHuk peuenTyp GIIOR M KyNMHAPHBIX W3AEMEL s 00y4aromuxcs 06pasoBaTENEHEX OPraHH3aLHii. CBopruk TexHmueckix Hopmarusos. ®I'OY HII3/ Munsapasa Poccun,
HUM I'mO3qull / o penaxuneit wien-kopp. PAH, A-M.H., ipoceccopa B.P. Kyamsl - M.: Manarens Hayansrit LEHTp 370poBha aeteit, 2016. - 560 c.

Tabmunsr XuMuYecKoro cocTasa i KaNOPHAHOCTH POCCHIICKHX MPOYKTOB HHTAHS: Cnpasounnk. - M.: leJlu npunt, 2008. - 276¢. CxypuxuH Y.M., Tyrenssas B.A.



HUTOI'0 IO TPUMEPHOMY MEHIO

3ABTPAK
IImuessie BewecTaa Sueprern-
yecKan
Benxu, r Kupoi, r Yraesonsl, r —
161,1 174,3 661,1 47425
16,1 17,4 66,1 4743
IHopMa 3aprpaka no Caullun 20%- 25% * 5% l 500 15,4-19,25 15,8-19,75 67-33,75| 470-587,5

CBopruKk penenTyp Ha IPORYKLHMIO ISt OGYYAIOLIMXCS BO BCEX ofpasoBareneHEIX yupexaenusx / Ilox pea. M.II. Morrnsroro 1 B.A.
Tyrensana. - M.:JeJlu mmroc, 2011. - 544c.

CGopHHK peHenTyp M KyTHHAPHEIX H3IEHI [UIs TPEANPUATHI 0OLIECTREHHOTO MUTAHKS PH 061eo6pasoBaTenbHEIX mKonax / Ilox pen. B.T.

Jlanumnoit. - M.: Xnebnpomuudopym, 2004. - 640c.

CBopnuk penenTyp GHIO i KYTHHAPHBIX H3EETHN It obyvaroruxcs 06pasopaTenbHEIX opranu3aimit. COOPHUK TEXHHIECKAX HOpPMAaTHBOB.
OI'ey HIBI Munszapasa Pocenn, HUY T'uO3/Iull / non penaxuueit unen-kopp. PAH, n.m.1., npodeccopa B.P. Kyumer - M.: Mapatens

Hayugerit nenrp 3noposss nereit, 2016. - 560 c.

TabmnHib! XUMHYECKOTO COCTABA M KATOPHIHOCTY POCCHIICKHX nponyxros muraHus: Copasournk. - M.: JeJIu npuut, 2008. - 276¢. Ckypuxus

.M., Tyrensau B.A.




